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NO MEU FIM ESTA
O MEU COMECO

Encontros com uma Rainha




Da Descoberta de Deus

Serd que ele nao percebia,

que tudo era dom no lugar da dor?

Agora ndo hd mais “a noite que (h)ouve”

nem mais nos tratamos com a reveréncia dos anjos.

Mas depois de tudo passado
pressinto o sagrado
do que passei ao seu lado.

Agradeco-lhe por haver me guiado
em tantas vidas

e a lua me inunda de perdoes nessas
noites de convulsoes.

Ergo um brinde a nés dois

pois conseguimos descobrir Deus num campo minado
e 0 sobrevoamos num voo rasante

do qual ressuscitamos.

E ressuscitaremos todos os dias,
por todos os séculos dos séculos,
arrebatando a lua,

em forma de poesia.



PrROLOGO

RAtenvenn
an chamaby

In my end is my beginning.

— MARY STUART, QUEEN OF SCOTS!

Em maio de 2019, eu quis iniciar minha viagem a In-
glaterra pelo castelo onde a rainha Mary Stuart encontrara
o seu fim.

La chegando, percebi que, de Fotheringhay, no norte da
Inglaterra, nada mais restava a ndo ser a colina e umas poucas
ruinas do castelo onde, em 1587, a rainha Mary Stuart fora
julgada e decapitada. Contudo, assim mesmo eu quis conhecer
o lugar, sentir a energia que me fazia voltar aqueles tempos.

O tempo cinza combinava com as ruinas e a auséncia
de ruidos, fora o do vento, que era perturbador. Seu som
lagubre se parecia com vozes sussurrando ao meu ouvido.
Ouvi latidos de um cio, virei-me, mas nio era nada. A sen-
sacdo que tive era de estar acompanhada, apesar da solidao

1. “No meu fim estd o meu comeco.” — A derradeira frase pronunciada por
Mary Stuart, rainha dos escoceses, no momento de sua execucao.
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ter sido minha companheira até agora. Mesmo com todo o
vento, continuei minha caminhada pelas ruinas do castelo,
agora mais atenta a sons agourentos.

Sempre desejei seguir os passos da mais iconica das rainhas
escocesas. Uma soberana que foi julgada escandalosa em sua
época, cuja lenda sobreviveu ao passar dos séculos, cada vez
mais forte, concedendo-lhe uma imensa importancia historica.
Dai minha vontade de viajar a fim de seguir seus passos.

Os historiadores sempre tiveram fascinacdo por Mary
Stuart. Ela foi exemplo de uma mulher de forte personali-
dade, determinada, impulsiva, que sempre enfrentou as di-
versidades (e nao foram poucas). Preciso ressaltar também o
fato de que, geralmente, quando estudamos Historia, damos
importancia aos contextos externos, as condi¢des sociais,
a situacdo geografica, mas devemos sempre nos lembrar de
que a Histoéria é, no fundo, o estudo da natureza humana.
Portanto, além de querer conhecer os lugares pelos quais ela
passou, eu ja tinha o pressentimento de que ela fora vitima
de uma sociedade machista e extremamente preconceituosa.

A medida que prosseguia, sentia-me mais e mais ligada
a sua vida. Imaginava-a sentada perto da janela, com sua
dama de companhia, Bess Curle?, neste castelo, sua derradei-
ra morada na terra, esperando a visita que nunca chegou a
acontecer, de sua prima, a rainha Elizabeth I ou de seu filho,
o futuro rei James V1.

Solidarizei-me com ela. Uma rainha que ousou se apai-
xonar, viver amores maiores do que seus bracos, numa épo-
ca em que casamentos reais eram decididos desde a tenra

2. A rainha Mary teve servas que a acompanharam até o fim. Uma delas foi
Elizabeth Curle, que esteve presente em sua execugio.
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infincia. Mary Stuart sonhou e viveu com paixdo o amor.
Essa ancestral palavra que nunca morre.

De repente, ouvi sons de alguém se aproximando. O Sol,
que ndo aparecia havia dias, surgiu de repente por entre as
nuvens e, quando olhei para trds, uma figura de mulher tra-
jada de rainha aos poucos aproximou-se de mim. Apertei os
olhos, tentando percebé-la melhor, mas ela estava na frente
da luminosidade solar que brilhava em toda a sua plenitu-
de. Consegui apenas vislumbrar seu olhar cintilante e aflito.
Neste momento, ela sussurrou-me: — Sei que vocé me com-
preenderia, eu lhe rogo, resgate o meu passado para a huma-
nidade. Daqui a uma semana, me encontre as duas horas da
madrugada, em Holyroodhouse’. — E desapareceu, levando
consigo o Sol e o calor repentino.

O que aconteceu aqui?, perguntei-me deslumbrada. Nao
sentia medo. Eu sabia exatamente o que havia se passado.
Ah, eu sabia! Ela veio a mim, a rainha cuja intensidade e
paixao fizeram de seu nome mito, lenda e deslumbramen-
to. A rainha, cuja vida estudei intensamente, veio a mim e
suplicou minha ajuda. Isso é verdade, tinha a certeza de ter
assistido a uma apari¢ao!

Voltei ao hotel e na noite escura repassei a experiéncia
que tive. Consegui dormir, mas tive um sonho povoado por
castelos, espiritos aflitos misturados a imagem da rainha
Mary Stuart. Deste dia em diante, esta rainha saia das pagi-
nas dos livros em que eu estudava e passava a fazer parte do
meu dia a dia, para sempre.

Eu tinha que partir em uma jornada a procura da verda-
deira esséncia da rainha dos escoceses, aquela que, durante

3. O palacio de Holyroodhouse, parcialmente aberto ao publico, é a residén-
cia dos soberanos escoceses em Edimburgo.
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centenas de anos tem sido enigma e encanto para um enorme
nimero de pessoas.

E eu iria me encontrar cara a cara com ela. Eu tinha a
certeza de que ndo tivera nenhuma alucinacdao. Apenas la-
mentei o fato de ter escolhido um dos hotéis do famoso cir-
cuito Haunted Rooms, especializado em estabelecimentos
com fama de serem assombrados, para pernoitar. Foi justa-
mente no Talbot Hotel que se encontrava a velha escada na
qual a rainha desceu para sua execucao.
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Capitaulo 1

O vento estava implacavel naquela noite. Ele batia com
for¢a no vidro da janela.

Lamentei o fato de gostar tanto de filmes de suspense e
deles lembrar exatamente nessa hora. Lastimei ndo ter uma
companhia hoje a noite.

Rezei baixinho.

De repente, sons na escada rasgaram a madrugada. Meu
coragdo batia tdo alto que parecia ressoar pelas paredes do
quarto. Hesitei em abrir a porta. Pensei até em colocar uma
comoda que ali estava como anteparo para ninguém entrar,
mas como mové-la sozinha?

— Deus meu! — exclamei alto. — S3o passos na escada, sim!

Creio que nesses momentos voltamos a nos sentir como
criancas desamparadas.

De um salto sai da cama. Abri a porta, mas me detive
no umbral. A claridade da lua iluminava a escada. Foi ai que
vislumbrei uma mulher de costas, cabeleira vermelha, que
descia cada degrau lentamente. Lembrei-me imediatamente
dos quadros de Vermeer, que adorava jogar com o claro-es-
curo em suas telas, nas quais a luz é usada com perfeicao
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para criar ambientag¢des. Eu a via como se fosse em uma tela
onde o chiaroscuro me proporcionava uma visao fantasma-
gorica dela. De repente, ela me encarou e me disse em alto e
bom som: “ENCONTRE-ME LA! POR FAVOR!”

Seu semblante era tao melancélico que fez meu coragio
se condoer de piedade. Ela continuou descendo as escadas e
no ultimo degrau encarou-me uma vez mais. Sua imagem foi
se esmaecendo e, por fim, desapareceu.

Nio chovia nem havia relampagos. Da janela, a lua cheia
nos consagrava.

Pela manha, a primeira coisa que fiz foi ligar para minha
grande amiga Cassandra, que morava em Edimburgo. Nesta
viagem, eu ja havia programado que iria visita-la na capital
da Escocia.

Cassandra era minha amiga desde pequena. Além disso,
chegamos a estudar juntas. H4 muitos anos, ela era pesqui-
sadora da Universidade de Edimburgo em fisica de particu-
las elementares.

— Eu preciso lhe contar o que me aconteceu ontem a
tardinha — disse-lhe, trémula.

— O que houve, vocé ndo vird mais? O que aconteceu,
minha amiga? — perguntou-me, ansiosa.

— Cassandra, o espirito da rainha Mary Stuart me apa-
receu ontem, implorando por minha ajuda. Juro que é ver-
dade. E tudo muito louco, mas juro que a vi. Ela me fez um
pedido para que salvasse seu legado!

— Vocé tem certeza? — ela me perguntou, querendo des-
de ja uma confirmagao.

A imagem da rainha descendo a escada do hotel na noite
anterior invadiu minha mente e, do nada, um panico repen-
tino me acometeu. Era uma forte sensacdo de estranheza,
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como se uma presenga incomoda estivesse me sondando.
Tive vontade de gritar.

— Sera que estou ficando louca? — e gritei ainda mais
ao telefone.

Eu devia estar enlouquecendo. Mas Cassandra conse-
guiu me acalmar, aconselhando-me a nao tentar resolver a
questao da realidade ou nao da apari¢ao exatamente naque-
le momento. Acrescentou que, quando chegasse a Edimbur-
go, nds iriamos conversar com calma e chegariamos a uma
conclusdo sobre o ocorrido.

Senti-me mais aliviada. Fui a um pub e almocei. De volta
ao hotel, decidi que no dia seguinte sairia da cidade em que
me hospedei, Oundle, a cinco quilémetros das ruinas de Fo-
theringhay, e que iria para Edimburgo de uma vez por todas.
Comprei a passagem de trem e arrumei minhas coisas para
no dia seguinte ir a cidade vizinha, Peterborough, pegar o
expresso que me levaria direto a capital da Escécia. Depois,
descansei um pouco e acordei a noitinha. Tinha trazido do
pub fish and chips para a noite e foi o que comi de jantar.

Entao, ja deitada, abri meu laptop e fui direto para mi-
nha correspondéncia. Pronto, 1a estava! Um e-mail sem re-
metente, sem assunto, com uma frase apenas: “Save my soul
tomorrow!” (“Salve minha alma amanha!”)

Era ela, eu estava certa disso, era Mary Stuart, a rainha
dos escoceses, a mulher que ficou por tanto tempo sem di-
reito de ir e vir, indo de castelos em castelos, a mercé da boa
vontade dos senhores que a mantinham e principalmente de
sua prima, Elizabeth I, que ndo a poupou do triste fim.
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