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Retrato da minha terra

Meu amigo e companheiro de lutas, Mario Covas, costumava
dizer que ha dois tipos de discurso: o longo e o bom. Por isso serei
breve neste prefacio.

Eu sou valeparaibano e nunca me esque¢o de minha origem,
ndo importa onde eu esteja e o que esteja fazendo. Como representante
politico de minha terra, de deputado constituinte a governador, sem-
pre cuidei para que as 39 cidades do glorioso Vale do Paraiba paulista
e sua gente tivessem a aten¢do que merecem. Honro e honrarei a nossa
cultura e o nosso meio ambiente, praticando diligentemente a gover-
nanga, ou seja, a corregao e a transparéncia no trato da coisa publica.

Comecgo assim as observagdes sobre este livro, Serra da Bo-
caina - Ambiente e Tradicées, que Edmundo de Carvalho, silveirense
e cidaddao do mundo, me presenteia com o convite para assinar o
prefacio, porque a substancia que forma a matéria-prima desta obra
é a terra que me orgulho de pisar. E a terra de Monteiro Lobato, de
Péricles Eugénio da Silva Ramos, de Ruth Guimaraes, de Cassiano
Ricardo, de Elpidio dos Santos, de Hebe Camargo, de José Maria de
Abreu, de Eugénia Sereno, do maestro Joao Batista Julido, de Heri-
velto Martins, de Aziz Ab'Saber, de Tom e Teresa Maia, de Rodri-
gues Alves, de Frei Galvao, e mais uma pléiade que o espago nao me
permite enumerar por inteiro. Mas este livro trata do ambiente e do
povo do Vale Historico (Silveiras, Areias, Sdo José do Barreiro, Arapei
e Bananal), por isso tomo a licenga poética de elevar minha lembranga
a um silveirense muito simpatico, o ex-prefeito Oswaldo Cardoso, que
infelizmente ndo estd mais entre nos, e em sua memoria cumprimento
a todos dessa pequena e linda cidade.



Devo dizer que me causou excelente impressdo, ja de inicio,
no trabalho do companheiro Edmundo, a coragem de registrar as
raizes do nosso Vale, desde o “achamento” do Brasil. Mostra como
se deu a ocupagdo e o surgimento dos primeiros povoados, que se
fizeram vilas e depois cidades, e os primeiros caminhos e trilhas ao
longo do Rio Paraiba, definido como o eixo da ocupagao. Sem esque-
cer que as antigas trilhas indigenas foram prontamente aproveitadas
pelo colonizador.

E uma histéria que, por longo tempo, teve certo amargor, em ra-
zao da faria de exploradores a servigo da intencionalidade capitalista, e
que ocuparam os lugares a custa do genocidio de etnias indigenas, que
muito antes de nds habitavam essas matas. O autor foi buscar informa-
¢oes, em longa pesquisa bibliografica, sobre a origem desses primeiros
habitantes, os indigenas, predominantemente da tribo Puri, que viviam
na regiao que ¢ hoje o Vale Historico. Encontrou sinais arqueolégicos,
lendas, tradigdes remanescentes, nos brindando com uma bela descri-
¢do antropolégica. Num salto no tempo, Edmundo observa a chegada
do negro ao Vale do Paraiba, primeiro a partir das minas exauridas de
Minas Gerais, para aqui trabalhar na cafeicultura e, depois, trazidos di-
retamente da Africa. Do ponto de vista da cultura, a contribui¢io dos
negros foi fundamental para a formagao da nossa identidade. Mas o so-
frimento desse povo escravo é macula que envergonha o Brasil inteiro.
Edmundo aponta a nefasta heranca da escravidao.

Ainda do periodo colonial, ¢ muito ilustrativa do empreende-
dorismo do povo valeparaibano a saga de Cristovao Pereira de Abreu
(episodio contado de maneira a sugerir que o autor tivesse estado
1a), introdutor dos muares na regido, que propiciou o surgimento do
elemento tropeiro e dominou o transporte (e também serviu de es-
tafeta) por mais de 200 anos. A narrativa ndo deixa duvidas de que
o tropeirismo deixou forte tradi¢ao nos usos e costumes da regiao,
como também em varias regides do pais.

Na monarquia, apesar de o nosso desenvolvimento econémi-
co ter avan¢ado com o Ciclo do Café, a cultura da rubiacea exigiu
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desmatamento e degradagdo do meio ambiente. Ninguém se preocu-
pava, em face da exuberancia da Floresta Tropical. Naquele periodo
foi instituido o baronato, como consequéncia da formac¢ido de uma
elite agraria. Enquanto isso, o Rio de Janeiro, entdo capital imperial,
exercia forte influéncia sobre a moda, a culinaria, a musica e os cos-
tumes do Vale Historico, mormente no periodo cafeeiro. Dom Pedro
I circulava pela regido nas suas idas e vindas entre Rio e Sdo Paulo e,
impressionado com as lavouras, mandou incluir um ramo de café no
Brasdo do Império. D Pedro II mandou construir a estrada de ferro,
para aproximar sua influéncia sobre Sdo Paulo e a forte producao
cafeeira. O Vale Historico daquela época, nos conta o narrador, tinha
canto orfednico, escolas de musica e grupos de teatro. Foi uma época
de opuléncia, tanto que Bananal chegou a ter moeda proépria.

Alias, sobre o café, Edmundo nos apresenta, de maneira bri-
lhante, um outro livro dentro deste livro, quando nos leva a percorrer
os caminhos, com episddios politicos e romanticos percorridos pelo
café, desde sua descoberta como bebida na antiga Etiépia em 575 da
era cristd, até sua chegada triunfal ao Vale Historico, em 1793.

A Republica coincide com o declinio econdmico da regido. Terra
exaurida, aboli¢ao da escravatura, a ligacdo rodovidria entre Rio e Sao
Paulo muda de eixo e o Vale Histdrico fica deixado a sua propria sorte.

Em outros pontos do Vale do Paraiba, com efeitos reflexos
no Vale Historico, houve, ao longo do século XX, forte investimento
dos governos estadual e federal, em doa¢do dos melhores espagos e a
garantia da melhor infraestrutura como elementos persuasivos para
atrair grandes industrias. A urbanizagdo descontrolada, a servigo
dessa industrializagdo, resultou em enorme segregacao social e eco-
ndmica, produzindo verdadeiros guetos nas periferias das grandes
cidades. E com efeitos ambientais bastante negativos, que perduram
até hoje. Tais equivocos tém exigido grande esfor¢o de governos mais
recentes em reduzir tais distanciamentos.

Edmundo aponta criticas onde elas merecem ser apontadas,
mas se mostra um filho apaixonado por sua terra e sua gente, ao contar
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histérias e destacar o espirito candente do laborioso caipira, de quem
ele se diz um deles.

Seu tema central, a Serra da Bocaina, motivou um capitulo es-
pecial sobre suas caracteristicas geograficas, geoldgicas, geofisicas e
florestais. Mostra como é um ambiente produtor de agua e principal
formador da Bacia Hidrografica do Rio Paraiba do Sul, sendo os dois
principais rios o Paraitinga, que nasce na divisa entre Areias e Silvei-
ras, e o Paraibuna, que nasce em Cunha. E, como registro histdrico,
também estd narrada a passagem de Monteiro Lobato por Areias e a
de Euclides da Cunha por Silveiras.

Sem descuidar de lamentar a atual ocupagdo predatéria da
Serra da Bocaina, com mau uso do solo e construc¢des de veraneio
por alguns turistas mal informados, sem deixar de apontar o des-
matamento e queimadas provocadas por alguns moradores mais
tradicionais, que usam indiscriminadamente os Campos de Altitude
como pastagens, Edmundo traz as possibilidades de incentivo de um
turismo ambientalmente sustentavel e as op¢des de desenvolvimento
econdmico com a introdugdo de culturas mais adequadas ao clima
de altitude, tais como as oleaginosas para alimenta¢ao e cosméticos,
frutiferas especiais, piscicultura, apicultura e cria¢do de animais de
pequeno porte. E clama pela presenca orientadora e incentivadora
do Estado.

Nada mais justo e pertinente, pela importancia do ecossiste-
ma da regido e pela necessidade de sua preservagao e de tudo o que
representa, pois, onde a Serra da Mantiqueira encontra a do Mar, e o
antigo Caminho de Mambucaba, outrora aberto pelos indios, liga os
“picos altos de Sao José do Barreiro as areias das praias de Paraty”, a
Bocaina resplandece, a despeito de sua resignada modéstia frente a
monumental propor¢do de suas vizinhas maiores, como um estema
a encimar, em exuberante transicdo, as por¢des paulista e carioca
do Vale do Paraiba, configurando-se num simbolo grandioso de
unido entre brasileiros, neste lugar em que medram as virtudes e
a integridade do nosso povo.
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Ha mais, neste livro. Muito mais. Dados genéricos sobre a flo-
ra e a fauna da Serra da Bocaina. Detalhes de como obter, preparar
e degustar a iguaria especial da regido, a i¢d, que foi chamada por
Monteiro Lobato de “o escargot brasileiro”

No destaque do componente humano do Vale Histérico, te-
mos aqui uma analise da geografia social, quase antropoldgica, da
miscigenagdo que resultou no nosso caipira, chamado de Jeca Tatu,
tratado de maneira equivocada por Monteiro Lobato, mas trans-
formado em herdi nacional pelo génio de Mazzaropi. Permeiam a
narrativa as manifestagdes culturais e o sincretismo religioso e leigo,
presentes nas festividades e celebragoes: a Quaresma; as festas de Sao
Benedito; a Cavalhada; o Jongo; a Folia do Divino e a Folia de Reis.
Na musica, o calango como musicalidade e folguedo autéctones da
regido da Bocaina. E, na tradi¢do oral, muitos elementos do folclore
regional, como o saci, a mula-sem-cabega e outros.

Esta obra contempla aspectos técnicos e literdrios, sem conflito.
E Edmundo nos da, neste livro, uma aula para a compreensao critica
da nossa regido. E, em consequéncia, para que nds, valeparaibanos,
possamos compreender, cada vez mais, a nds mesmos.

Geraldo Alckmin
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Da consequéncia de uma vida de convivéncia e preocupacgdes
com os campos de altitude da Serra da Bocaina, ramal da Serra do
Mar, no Vale do Paraiba (SP), nasceu a ideia da elaboragio deste tra-
balho. E um misto de obra literdria e pesquisa para orienta¢io a estu-
dantes, académicos e turistas interessados na convivéncia ambiental
e cultural com aquele santudrio ecolégico — berco da Bacia Hidro-
grafica do Rio Paraiba do Sul e as cidades circunvizinhas —, que ha
mais de trés séculos sao o palco de muitos acontecimentos histéricos
relevantes para a formacao do territorio e da economia paulista.

O proposito desta obra é apresentar os Campos de Altitude da
Serra da Bocaina, como um ambiente fragil que é, do ponto de vista
estrutural e ambiental. Sensivel as interveng¢des antrdpicas, mas belo
e riquissimo do ponto de vista de sua diversidade tnica e essencial
ao ecossistema do Vale do Paraiba. Consideraremos as repercussoes
consequentes de um ambiente de nascentes em campos de altitude
sobre as planicies que se sucedem, sem deixar de proporcionar, ao
leitor e ao pesquisador, pinceladas sobre aspectos importantes da
ocupacdo, da exploragdo do ambiente e da cultura remanescente
do Vale do Paraiba, que tenham influéncia histdrica e atual sobre as
condi¢oes do ambiente serrano.
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